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COMUNICATO n. 26 
 

CAMPAGNA DI VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE 2009 
 
 
Anche per quest’anno l’ASL della Provincia di Monza e Brianza promuove la campagna di 
vaccinazione antinfluenzale stagionale, che avrà inizio il 19 ottobre e proseguirà fino al 6 
novembre. 
 
PERCHE‘ E’ UTILE VACCINARSI 
E’ importante che le persone di 65 anni e oltre si sottopongano a vaccinazione, per evitare 
le  complicanze  che  potrebbero  insorgere  a  carico  dell’apparato  respiratorio, 
cardiocircolatorio o di altri organi. 
 
DOVE E’ POSSIBILE VACCINARSI 
La  vaccinazione  potrà  essere  effettuata  presso  gli Ambulatori dei Medici  di  Famiglia  e 
presso gli Ambulatori di Igiene e Sanità Pubblica della propria zona  
 
COME AVVIENE IL CONTAGIO 
 La  trasmissione  interumana  del  virus  dell’influenza  si  può  verificare  per  via  aerea 
attraverso  le  gocce  di  saliva  di  chi  tossisce  o  starnutisce,  ma  anche  per  via  indiretta 
attraverso il contatto con mani contaminate dalle secrezioni respiratorie. 
 
IL  VACCINO  SARÀ  SOMMINISTRATO  GRATUITAMENTE  ALLE  PERSONE 
ANZIANE ULTRA65ENNI (NATI NELL’ANNO 1944 E PRECEDENTI) 
 
Per  le  altre persone  (di  età  inferiore  a  65  anni  appartenenti  alle  categorie  a  rischio per 
patologia,  rischio  professionale,  ecc….)  saranno  fornite  successive  indicazioni  in merito 
alle vaccinazioni da eseguire. 
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ALCUNI  SUGGERIMENTI  PER  RIDURRE  LA  TRASMISSIONE  DEL  VIRUS 
DELL’INFLUENZA: 
 
Si raccomanda fortemente  

 il lavaggio frequente delle mani 
 la buona igiene respiratoria (coprire bocca e naso quando si tossisce o starnutisce) 
 isolamento volontario a casa delle persone con malattie respiratorie  febbrili specie 
in fase iniziale 

 
PER ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
Ambulatori di Igiene competenti per territorio o al Dipartimento di Prevenzione – Ufficio 
Epidemiologico – tel. 0362/304870‐304837. 


